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Para muchos de nosotros, la vida laboral consiste en sobrevivir
a la velocidad, al ritmo, a la vordgine que nos atrapa desde

primera hora. Nos parece normal asociar el trabajo, en
GABRIEL GINEBRA especial el mundo empresarial y la direccién de equipos, con
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o la aceleracién. Pero, si lo pensamos detenidamente, es una
omo el iderazgo siow te ayudara a llegar a todo
a tiempo, sin prisas, sin estrés y centrandote en lo

realmente importane. visién distorsionada y superficial: ;los buenos negocios no se

cocinan a fuego lento? ; No es mds importante saber adénde
nos dirigimos que la velocidad a la que vamos?
El concepto de liderazgo slow nacié como respuesta a estas
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